
Последний прием пищи- легкий ужин 
или за 6-8 часов до исследования. 

Накануне исключить продукты, повышающие 
газообразование в кишечнике 
(овощи - капуста, виноград, соки, молоко, 
черный хлеб).  

Эспумизан 2 таблетки 3 раза в день 
за 2 дня до исследования.

Подготовка к УЗИ брюшной полости

8 800 707 77 06
г.Армавир ул.Маркова, 343



Перед проведением трансабдоминального
УЗИ врач попросит выпить до 1,5 литров
жидкости, чтобы наполнить мочевой пузырь.

Это поможет сделать снимки более четкими
и информативными.

При необходимости проведения 
трансвагинального УЗИ необходимо 
опорожнить мочевой пузырь накануне 
обследования, и сообщить врачу об 
имеющейся аллергии на латекс.

Если врач принял решение о проведении 
трансабдоминального и трансвагинального
УЗИ, трансабдоминальное проводится в
первую очередь

Подготовка к УЗИ малого таза
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Специальной подготовки перед проведением 
УЗИ молочных желез не требуется.

Однако исследование рекомендуется 
проводить на 5-12 день менструального цикла, 
так как это значительно повышает его 
информативность. 

За два дня перед обследованием исключить 
физиопроцедуры, лучевую и химиотерапию.

Подготовка к УЗИ молочных желез
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Специальной подготовки перед проведением 
УЗИ молочных желез не требуется.

Однако исследование рекомендуется 
проводить на 5-12 день менструального цикла, 
так как это значительно повышает его 
информативность. 

За два дня перед обследованием исключить 
физиопроцедуры, лучевую и химиотерапию.

Подготовка к УЗИ молочных желез
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